
IMPATTO SANITARIO DELLA 
VIOLENZA DI GENERE 

Milano 21 marzo 2017 

Cecilia Politi MD
Direttore UOC Medicina Interna - ISERNIA

Responsabile Area MEDICINA di GENERE F.A.D.O.I.

Gruppo di lavoro Salute e Genere FNOM CeO

Presidente  FONDAZIONE  IL CUORE DELLE DONNE 



S.A.F.- SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE LUIGI MARTINO2

Il sottoscritto  dott Cecilia Politi

ai sensi dell’art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 17 del Reg. Applicativo dell’Accordo 
Stato-Regione del 5 novembre 2009, 

dichiara

che riguardo all’argomento in oggetto 

negli ultimi due anni NON ha avuto rapporti diretti di finanziamento con soggetti portatori 
di interessi commerciali in campo sanitario

Conflict of Interest 

Disclosure



S.A.F.- SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE LUIGI MARTINO3

AGENDA

Impatto della violenza: 

• sulla salute della donna 

• sul SSN

• quale tipo di risposta 

Cecilia Politi 
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Definition of violence
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Ecological model for understanding violence
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Cecilia Politi 

Overlap tra tipi di violenza
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Conseguenze della 
violenza sulla salute 
delle donne

Cecilia Politi 
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Conseguenze della violenza sulla salute delle 
donne

Istat 2016, OMS 2002, SvSeD 2013

Sessuali 
riproduttive 

Psicologiche 
comportamentali 

Mortali 

Fisiche 
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Istat 2016 OMS 2002 Sved 2013

Sessuali 
riproduttive 

Psicologiche 
comportamentali 

Mortali 

Fisiche

Conseguenze della violenza 
sulla salute delle donne

Cecilia Politi 
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conseguenze FISICHE

Danni oculari
Fibromialgie

Lividi 

Frustate Disturbi gastrointestinali

Lacerazioni S. del colon irritabile

Abrasioni Funzione fisica ridotta 

Lesioni addominali
Disabilità

Fratture

Cecilia Politi 
ISTAT 2006, OMS 2007,

SVSeD 2013
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Psicologiche 
comportamenta

li 
Mortal

i 

Fisiche 

Sessuali 
riproduttive 

Conseguenze della violenza sulla salute delle 
donne
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conseguenze

SESSUALI RIPRODUTTIVE

Complicanze gravidanza/aborto spontaneo

Aborto in condizioni di rischio

Gravidanza indesiderata

Malattia infiammatoria pelvica

Sterilità

Disturbi ginecologici

Malattie a trasmissione sessuale

compreso HIV/AIDS
ISTAT 2006, OMS 2007,

SVSeD 2013

Cecilia Politi 
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Istat 2016 OMS 2002 SVSeD 2013

Sessuali 
riproduttive 

Mortal
i 

Fisiche Psicologiche 
comportamentali 

Conseguenze della violenza sulla salute delle 
donne

Cecilia Politi 
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CONSEGUENZE 

PSICOLOGICO COMPORTAMENTALI

Disturbo post traumatico da stress

Abuso di alcool e droghe

Fumo

Depressione, ansia

Disturbi del comportamento alimentare

Disturbi psico-somatici

Disturbi di panico

Scarsa autostima

Comportamenti sessuali a rischio

Senso di vergogna e di colpa
Cecilia Politi 

ISTAT 2006, OMS 2007,

SVSeD 2013
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Conseguenze della violenza sulla salute delle 
donne

Istat 2016, OMS 2002, SvSeD 2013

Sessuali 
riproduttive 

Psicologiche 
comportamentali 

Fisiche 

Mortali 

Cecilia Politi 
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Conseguenze MORTALI 

• Omicidio

• Suicidio

• mortalità Materna

• mortalità AIDS correlata

ISTAT 2006, OMS 2007,

SVSeD 2013

Cecilia Politi 
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Cecilia Politi 
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Differences of prevalence in health outcomes
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Cecilia Politi 

Quanto Costa il Silenzio? Indagine nazionale sui costi economici e 
sociali

della violenza contro le donne

www.intervita.it ISBN 978-88-908962-1-7

donne vittime di violenza

ricorso strutture sanitarie 

women abused 
used more: 

• mental health 
emergency 
department

• hospital out 
patient

• primary care

• pharmacy

• specialty services
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SSN 

prima risposta alla 
violenza

Cecilia Politi 
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Cecilia Politi 

OSPEDALE 

ESAMI  LAB/ 

STRUMENTALI

RICOVERO

PRESTAZIONI 

URGENTI

118

Mezzo

proprio

DIMISSIONE

118

VISITA

PRONTO SOCCORSO

CONSULENZE 
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Cecilia Politi 
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LINEE GUIDA        GU n°24 del 30.1.2018
Piano strategico nazionale violenza maschile sulle donne 2017-2020

• Triage infermieristico

• Urgenza relativa (giallo) a meno di emergenza (rosso)

• Visita entro 20 min

• Area protetta (accoglienza, ascolto, materiale utile 
per eventuale  denuncia/querela,  figli, privacy) 

• Somministrazione in PS  DA5 brief risk assessment for the emergency
department

– Rischio recidiva

– Opzioni dimissione

• Aggiornamento continuo operatori

Cecilia Politi 
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MMG  

ESAMI  LAB/ 

STRUMENTALI

VISITA

FARMACI 

PRESTAZIONI 

URGENTI

CONSULENZE 

Cecilia Politi 
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Sommerso 

NON denuncia 

96%  se non partner 

93%  se partner 

Cecilia Politi 
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Cecilia Politi  

Progetto Viola 
SIMG
società Italiana Medicina 
Generale 

ogni vittima o 
perpretatore di 
violenza ha un 

medico di 
famiglia
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Impatto economico 
della violenza di 
genere

Cecilia Politi 
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Quanto Costa il Silenzio? Indagine nazionale sui costi economici e sociali
della violenza contro le donne

www.intervita.it ISBN 978-88-908962-1-7
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Cecilia Politi 

Quanto Costa il Silenzio?

Indagine nazionale sui costi economici e sociali

della violenza contro le donne

con il patrocinio di:

21 novembre 2013 a Roma

con il patrocinio del Vice Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali,

preposto all'esercizio della delega in materia di Pari Opportunità
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Quanto Costa il Silenzio? Indagine nazionale sui costi economici e sociali
della violenza contro le donne

www.intervita.it ISBN 978-88-908962-1-7

COSTI SANITARI

Cecilia Politi 
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Cecilia Politi 

Quanto Costa il Silenzio?

Indagine nazionale sui costi economici e sociali

della violenza contro le donne

con il patrocinio di:

21 novembre 2013 a Roma

con il patrocinio del Vice Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali,

preposto all'esercizio della delega in materia di Pari Opportunità
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Ruolo dei sistemi sanitari 

Lancet 2015; 385: 1567–79
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Cecilia Politi 

Multisector respose against violence against 
women

Lancet 2015; 385: 1567–79
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violenza di genere

tutela della  

Salute della 
donna 
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GRAZIE 
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